Утренняя гимнастика
перспективный план на год.
	Средняя группа

	Сентябрь
	«Воробушки»

	Октябрь
	Музыкальный магазин

	Ноябрь
	Поездка в лес

	Декабрь
	Веселый мячик

	Январь
	Снежинки

	Февраль
	Зимняя прогулка

	март
	Часы

	Апрель
	Упражнения с палочкой

	май
	Цирковое представление

	Старшая группа

	Сентябрь
	№1 Новая кукла
№2 Листопад (с осенними листьями)

	Октябрь
	№3 Веселые зверята
№4 Встреча с Карлсоном

	Ноябрь
	№5 Карлики и великаны
№6 Насекомые и все, все, все.

	Декабрь
	№7  А музыка звучит
№8  В гостях у сказки

	Январь
	№9 Белые снежинки кружатся, летят
№10 Волшебный лес

	Февраль
	№11 Игровой вариант
№12 Птицы

	март
	№13 На стуле
№14 В стране игрушек (полоса препятствий)

	Апрель
	№15 Палочка – игралочка и выручалочка
№16 Транспорт

	май
	№17 Веселые хлопушки

	Подготовительная  группа

	Сентябрь
	№1 Добрые слова
№2 Стул – тоже гимнастический снаряд

	Октябрь
	№3 Мы с Тамарой ходим парой (комплекс №4)
№4 Мой веселый звонкий мяч (комплекс №5)

	Ноябрь
	№5 Стройная спинка (комплекс №6)
№6 Животные   (комплекс №8)

	Декабрь
	№7 Вместе весело шагать с музыкой за ушком
№8 Коррекционная (комплекс №9)

	Январь
	№9  Имена
№10 Оздоровительная  (комплекс №12)

	Февраль
	№11 Игровая (комплекс №14)
№12 Игровая  (комплекс №15)

	март
	№13 Я малый мяч  (комплекс №16)
№14 Я тоже круглый (комплекс №17)

	Апрель
	№15  Как стихи заставили нас двигаться
№16 В гостях у сказки

	май
	№17 Музыкальная
№18 Бусы тетушки великана
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